Associazione Culturale “ Colori di luce — Centro Il Kybalion ¢
Via Giuseppe Sciuti 98 — 90144 Palermo

Tai Chi

Stile Yang
Corso condotto da
Flavia Vassallo

Il Tai Chi € un'arte marziale, speciﬁctaente lo stile interno del wu-shu
( kung-fu ), ma per la sua morbidezza ¢ adatto a tutte le eta e a tutte le
persone che vogliono seguire un percorso di conoscenza del proprio
equilibrio
Il Mercoledi ed il Venerdi
dalle 16.30 alle 17.30

Le iscrizioni sono ancora aperte

Si puo partecipare ad una lezione gratuita di prova
Indossare abbigliamento comodo

PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI : — tel: 091 306594 - 3493548540

e-mail: colori.diluceass@libero.it
www.coloridiluce.org
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